МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ К СРС по дисциплине:
«Инновационные технологии в физической культуре и спорте»

                                                                        СРС1.
Подготовить доклад на тему: «Виды науки и их значение в жизни людей».
Для успешного выполнения СРС докторанту необходимо:
-освоение навыков самостоятельного поиска, анализа специальной литературы по искомой теме;
-знания, которые докторант получит при изучении специальной литературы и интернет источников.
Структура доклада должна освещать следующие вопросы:
1.Понятие видов науки;
2.Физическое образование;
3.Необходимость научных исследований в области ФКиС
Рекомендуется использовать следующие методы: само-поиск; запоминание учебного материала; накопление дополнительных знаний; фиксация данных; самоконтроль; координация и систематизация информации.
Фрма отчета:презентация
                                                                     СРС2.
Подготовить и защитить реферат: «Аспекты структуры многолетнего процесса спортивного совершенствования в условиях изменения соревновательной практики».
Для успешного выполнения СРС докторанту необходимо:
-освоение навыков самостоятельного поиска, анализа специальной литературы по искомой теме;
-знания, которые докторант получит при изучении специальной литературы и интернет источников.
Структура реферата по теме СРС должна освещать следующие вопросы:
1.Определение понятия «педагогический эксперимент»
2.Виды педагогических экспериментов. Их назначение
3.Каковы функции педагогического наблюдения в научных исследованиях
 4.Примеры реализации педагогических наблюдений в избранном виде спорта
Рекомендуется использовать следующие методы: само-поиск, запоминание учебного  материала, накопление дополнительных знаний, фиксации данных; самоконтроль; координация и систематизация информации.
Форма отчета: презентация
                                                                   СРС 3.
Защита презентации по одной из тем: «Составление рабочего плана исследований».
Для успешного выполнения СРС докторанту необходимо:
-освоение навыков самостоятельного поиска, анализа специальной литературы по искомой теме;
-знания,которые докторант получит при изучении специальной литературы и интернет источников.
Презентация  должна раскрывать следующие вопросы:
1.Определение понятия рабочий план
2.Виды плана
3.Основные направления исследования
Рекомендуется использовать следующие методы: само-поиск, запоминание учебного материала, накопление дополнительных знаний, фиксация данных,самоконтроль.координация и систематизация информации.
Форма отчета: презентация
                                                                           СРС4
Подготовить доклад на тему: «Изучение системного подхода как основа моделирования»
Для успешного выполнения СРС докторанту необходимо:
-освоение навыков самостоятельного поиска, анализа  специальной литературы по искомой теме;
-знания, которые докторант получит при изучении специальной литературы и интернет источников.
Структура доклада по данной теме должна освещать следующие вопросы:
1.Определение понятия «моделирование»
2.Оценка уровня физического развития спортсменов
3.Характеристика тестов применяемых в практике физического воспитания
6.Содержание тестов для определения технических и тактических навыков в ИВС
Рекомендуется использовать следующие методы: само-поиск, запоминание учебного материала, накопление дополнительных знаний, фиксации данных, тестирование, самоконтроль, координация и систематизация информации.
Форма отчета: презентация
                                                               СРС 5
Защита презентации по теме: «Построение моделей в рамках темы исследования»
Для успешного выполнения СРС докторанту необходимо:
-освоение навыков самостоятельного поиска, анализа специальной литературы по искомой теме;
-знания, которые докторант получит при изучении специальной литературы и интернет источников.
Презентация по теме СРС должна раскрывать вопросы:
1.Основные документы подлежащие анализу в практике физического воспитания и спорта
2.Работа в архиве при отборе документов
3.Методы и способы анализа документов
4.Этапы работы при проведении контент-анализа изучаемого документа
5. Разработка сводных таблиц для характеристики отобранных при анализе документов
Рекомендуется использовать следующие методы: само-поиск, запоминание учебного материала, накопление дополнительных знаний, фиксации данных, самоконтроль, координация и систематизация информации.
Форма отчета: презентация
                                                                           СРС 6
Подготовить и защитить реферат: «Основные направления использования средств управления работоспособностью и восстановительными процессами в спорте»
Для успешного выполнения СРС докторанту необходимо:
-освоение навыков самостоятельного поиска, анализа специальной литературы по искомой теме;
-знания, которые докторант получит при изучении специальной литературы и интернет источников.
Структура реферата по теме СРС должна освещать следующие вопросы:
1.Средства управления работоспособностью спортсмена
2.Средства восстановительного процесса в спорте
8.Варианты типовых анкет и их применение в ИВС
Рекомендуется использовать следующие методы: само-поиск, запоминание учебного материала, накопление дополнительных знаний, фиксации данных, самоконтроль, координация и систематизация информации.
Форма отчета: презентация 
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